
World Table Tennis Day (WTTD)
Svetový deň stolného tenisu na Slovensku 

Projekt „...ideme hrať ping – poooooong...“



História WTTD for all

• Svetová federácia stolného tenisu ITTF v roku 2015 vyhlásila 6. apríl za 
Svetový deň stolného tenisu pre všetkých – WTTD for all

• Oslavy tohoto obľúbeného športu sa konajú po celom svete, ich počet 
každoročne stúpa

• Je to najmasovejšie podujatie na svete

• V roku 2019 sa osláv zúčastnilo 107 krajín a uskutočnilo sa 
922 podujatí. Z toho viac ako 1/5 sa konala na Slovensku 
v rámci Projektu „...ideme hrať ping – poooooong...“



Svetový deň stolného tenisu na Slovensku
Projekt „...ideme hrať ping – poooooong...“
• Od roku 2018 oslavujú Svetový deň stolného tenisu pre všetkých základné, 

stredné, vysoké a špeciálne školy, reedukačné centrá, centrá voľného času a kluby

• Projekt „...ideme hrať ping – poooooong...“ predstavuje výzvu – zahrajte si stolný 
tenis kdekoľvek, v akomkoľvek počte, bez rozdielu veku, fyzickej kondície či 
pôvodu. Hlavne sa pritom zabavte a urobte niečo pre svoje zdravie

• Vďaka organizátorke, štátnej podpore a sponzorom sú zapojené subjekty 
podporené stolnotenisovým materiálom, ktorý im umožňuje oslavy realizovať

• S cieľom podporiť predovšetkým športovanie detí a dospievajúcej mládeže, búrať 
bariéry a pomáhať – sa do projektu prihlasuje stále viac zariadení, čím získava 
výrazne na popularite

• SDST svojou účasťou podporili - paralympijskí víťazi - JUDr. Alena Kánová, 
Rastislav Revúcky, Ladislav Gáspár a slovenské stolnotenisové legendy - Irena 
Mikócziová – Bosá, ako aj vicemajsterka sveta v stolnom tenise a ambasádorka 
projektu Mgr. Alica Grofová - Chladeková



Svetový deň stolného tenisu na Slovensku
Projekt „...ideme hrať ping – poooooong...“

Hlavné ciele:

• zapojiť do osláv čo najviac ľudí a prispieť k zdravému životnému štýlu 
našej populácie

• športovanie detí a mládeže dostať na popredné miesto v rámci 
voľnočasových aktivít, zapojiť rodičov a starých rodičov -
medzigeneračné stretnutia

• šport ako prevencia proti požívaniu drog a následnej drogovej 
závislosti mladých ľudí

• zvýšenie popularity stolného tenisu ako nenáročného a 
zábavného športu pre všetkých



„...ideme hrať ping – poooooong...“ 
2018 (tzv. nultý ročník v SR)

• 11 816 účastníkov

• 141 subjektov

• Celoslovenský zásah, zapojenie základných, stredných, 
vysokých a špeciálnych škôl, domovov sociálnych služieb, 
centier voľného času a klubov

• Projekt ocenený organizáciou ITTF ako najlepší spomedzi 
579 prihlásených podujatí z 97 krajín sveta (odmena -
materiál v hodnote 4 131 EUR bol rozdelený medzi 
subjekty, ktoré to najviac potrebovali, až po subjekty, 
ktoré zorganizovali najväčší alebo najkreatívnejší event)



„...ideme hrať ping – poooooong...“
2019

• 19 803 účastníkov

• 187 základných, stredných a špeciálnych škôl, reedukačných 
zariadení,  centier voľného času a klubov

• 8 krajov, 67 okresov, 108 miest a obcí

• Opäť najmasovejšie podujatie na svete v rámci celosvetových 
osláv WTTD for all v roku 2019

• Najväčší počet účastníkov mala škola v PO kraji – celkovo 644

• Výrazná odozva a obľúbenosť projektu, stolný tenis sa hrá na 
školách častejšie, aj po celý rok. Organizátori sa tešia 
z úspechu a plánujú zapojenie sa v roku 2020

viac ako 67 % - ný nárast oproti 2018



SDST oslavovali deti, dospelí, znevýhodnení občania, ale aj legendy stolného tenisu



Hralo sa všade – na školách, v telocvičniach, na námestiach či dvoroch



Organizátori a podporovatelia projektu 
„...ideme hrať ping – poooooong...“

Alica Grofová – Chladeková

• najúspešnejšia stolná tenistka v histórii Slovenska

• držiteľka 20 medailí z MEJ, ME a MS, vicemajsterka sveta

• je autorkou, organizátorkou a koordinátorkou projektu

Asociácia športu pre všetkých Slovenskej republiky

Dr. Ján Holko, predseda

Zober loptu, nie drogy n.o.

Damián Exner, riaditeľ



Zhrnutie
• Stolný tenis je nenáročný šport – môžu ho hrať deti, dospelí, seniori a 

zdravotne znevýhodnení ľudia, aj osoby slabšej fyzickej kondície

• Univerzálny šport vhodný pre menšie či väčšie skupiny ľudí, ponúka 
nenáročnú zábavu a zdravý pohyb

• CS – deti školského veku, ich rodičia, starí rodičia, učitelia, dospelí, seniori

• Široký zásah – celoslovenská prezentácia projektu v regionálnych, 
celoplošných printových a elektronických médiách, na sociálnych sieťach a 
v reklamnom letáku

• Sociálny rozmer – podpora detí a mladistvých zo sociálne slabších vrstiev v 
rôznych sociálnych zariadeniach, podpora zdravotne znevýhodnených ľudí

• „...ideme hrať ping – poooooong...“ ako projekt s prudkým nárastom 
účastníkov a silným potenciálom

• Ping pong spája – nielen tým, že je to šport populárny a dostupný, ale
aj spoločenská hra či zábava



Ďakujeme

„...ideme hrať ping – poooooong...“


